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Vous pouvez réaliser un herbier des plantes indicatrices
des foréts patrimoniales du Morvan.

Attention, les plantes sont au stade optimal de leur floraison entre début avril et fin juillet,

mais cela est variable en fonction des conditions climatiques de I'année.

Vous pouvez remplir cet herbier en cueillant les plantes au bord des chemins forestiers.
Respectez la nature et les propriétés privées.

Ou se procurer I'herbier :

Parc naturel régional du Morvan
Maison du Parc - 58230 SAINT-BRISSON
biodiversite@parcdumorvan.org
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Maison du Tourisme du Parc du Morvan
Maison du Parc - 58230 SAINT-BRISSON

0386787957

http://tourisme.parcdumorvan.org

Attention les itinéraires proposés ne sont pas balisés dans leur globalité.
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[ Limites du site Natura 2000

Ces circuits vous proposent de découvrir les paysages forestiers de la Vallée du

Cousin en vélo ou en voiture.

Les foréts des versants du Cousin sont remarquables, elles ont justifié la désignation du site Natura 2000 des vallées

de la Cure et du Cousin. Le circuit VTT est présenté de maniére détaillée sur le site internet http://www.morvanvtt.fr
(circuits N°11 et 14, Avallon).
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=== Circuit pedestre 9,5 km

C] Limites du site Natura 2000

Le circuit pédestre traverse de nombreux types

de foréts, réparties en fonction de la topographie : foréts de
ravin, de bords de cours d'eau ou de versants. Chaque type
forestier recéle une flore typique indicatrice de |'acidité et de
la richesse du sol. Ces milieux forestiers sont d'intérét écologique
européen.

Prenez le temps de vous arréter en bord de route

et de regarder les sous-bois forestiers, méme si la floraison
n'est pas spectaculaire. Les circuits peuvent étre empruntés
dans les deux sens et depuis le point de départ de votre choix.

Pour en savoir plus sur Natura 2000 dans le Morvan :

http://www.parcdumorvan.org,
onglet milieux naturels, rubrique Natura 2000.
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